
Obstáculos 
impedem seu 

caminhar?

Você os esmagará, e derrubará 
todas as barreiras, no momento 

em que descobrir como Deus está 
medindo seu 

“EU POSSO”. Ele observa seu falar, 
seu andar, seu agir e até mesmo 

seus pensamentos, por isso pense 
sempre que você pode todas as 
coisas Naquele que te fortalece, 

que é Jesus!

Leia a Bíblia! 
Comece por Filipenses 4.13-19!
Que Deus abençoe você hoje e 

sempre!



Para Refletir...

Ás vezes, em nossa vida, 

recebemos notícias que nos 

decepcionam, ou até mesmo que 

nos desencorajam... Enfim, quando 

percebemos que não podemos 

lidar com o tamanho do nosso 

problema, devemos saber que a 

Palavra de Deus declara que 

podemos fazer tudo através de 

Cristo, que o fortalece. 

 Onde for que estiver lendo isto, 

quero que saiba que o Senhor 

está olhando pra você e medindo 

os seus “EU POSSO”. 



Em concordância com a palavra 

d’Ele, e determinando, os seus 

“EU POSSO” vão mudar sua 

situação!

Leia a Bíblia!
Medite em Filipenses 4.13-19   

Sabia que Jesus te ama?

Como assim, Jesus me ama?
Esta é uma pergunta muito 

frequente nos dias de hoje. As 
pessoas não entendem porque 
alguém que já morreu há tanto 

tempo as amaria...
Mas, sabe a verdade?

Ele morreu sim e ressuscitou por 
nós, para que todos os nossos 

pecados fossem perdoados, e que 
todas as enfermidades não se 

manifestassem em nós. 
Portanto Ele nos ama,



E morreu para que o meu e o seu 
pecado, não existisse mais! 

JESUS: autor e consumador da 
nossa fé!

Leia a Bíblia! Comece por Mateus 

27 e 28 e saiba mais quem foi 

Jesus!

Que Deus te abençoe!


